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京 房 是 西汉 的 一 位 易学 大 师 ， 又 是 一 位 “好 钟 律 
知音 声 ”( 本 传 ) 的 音律 学 专家 。 作 为 易学 家 ， 他 在 
其 哲学 名 著 《 京 房 易 传 》 中 用 "“ 占 验 之 术 "， 把 汉代 思 
潮 一 一 阴阳 五 行 学 说 表现 为 具体 的 占 得 实践 ， 从 而 提 
供 了 对 阴阳 五 行 原理 加 以 感受 和 理解 的 全 新 角度 ， 作 
为 律 学 家 ， 是 他 首先 从 理论 上 实现 了 中 国 音律 学 史上 
企盼 已 久 的 “ 旋 相 为 官 " 的 理想 。 京 房 律 学 与 其 昂 学 有 
着 同 构 、 同 功 的 关系 。 

一 、 以 声 迁 就 于 数 

中 国 音律 学 源远流长 ， 旱 在 公元 前 七 世纪 出 现 的 
《管子 . 地 员 篇 》 一 文中 就 提出 了 音律 计算 方法 即 三 
分 损益 法 。 四 、 五 个 世纪 后 的 《 吕 氏 春秋 音律 篇 》 
则 把 “三 分 损益 法 由 五 律 增 加 到 十 二 律 ， 可 以 在 十 二 
律 上 进行 ' 旋 官 ', “但 是 三 分 横 益 生 律 十 一 次 后 〈 即 到 
第 十 二 律 后 )， 并 不 能 回 到 出 发 的 律 上 ， 给 十 二 律 族 
相 为 官 的 理想 造成 很 大 的 障碍 。” 

在 这 样 的 音律 学 背景 下 ， 京 房 律 学 应 运 而 生 。 就 
象 《 吕 氏 春 秋 》 在 《管子 》 的 基础 上 将 五 律 扩 展 到 十 
二 律 一 样 ， 京 房 则 在 《 吕 氏 春秋 》 的 基础 上 把 十 二 律 
推演 到 了 六 十 律 。 京 房 按照 古老 的 三 分 损益 法 从 第 十 
三 律 继续 朝 下 生 的 时 候 ， 新 生 律 逐渐 向 原初 律 〈 即 黄 
钟 律 ) 靠拢 。 问 题 是 ， 当 生 到 五 十 三 次 的 时 候 ， 产 生 
的 第 五 十 四 律 〈 色 育 律 ) 已 和 原初 律 十 分 帖 近 ， 按 说 
可 以 看 作 旋 宫 ， 而 不 必 再 朝 下 分 了 。 但 是 京 房 为 了 次 
足 整 数 ， 就 一 直 往 下 生 到 了 六 十 律 。 我 们 知道 ， 自 
《 虽 氏 春秋 》 以 来 ，“ 旋 相 为 官 、 的 问题 始终 困扰 着 
人 们 ， 京 房 也 同样 感受 到 了 这 一 学 术 困 扰 ， 并 且 他 已 
经 首先 从 理论 上 解决 了 它 。 但 是 ， 京 房 对 自己 和 煞 费 蔡 
心 才 得 以 解决 的 “ 旋 相 为 官 " 并 没有 实际 的 兴趣 。 他 的 
六 十 律 理论 仅仅 是 为 了 对 历数 或 是 六 十 四 卦 有 个 “ 术 
数 " 意 义 上 的 交代 。 《后 汉 书 . 律 历 志 》 引 京 房 的 
话 :“ 夫 十 二 律 之 变 ， 至 六 十 ， 犹 八卦 之 变 为 六 十 四 封 
也 。 寅 牺 〈 伏 闵 ) 作 易 ， 纪 阳 气 之 初 ， 以 为 律 法 。 可 


见 ， 在 京 房 那儿 , “六 十 "这 个 整数 成 了 研究 的 目的 ，， 


而 音律 本 身 反 而 成 了 次 要 的 东西 。 


从 研究 方法 来 看 ， 京 房 六 十 律 成 立 的 基础 就 在 于 


提供 一 个 十 分 帖 近 原 初出 发 律 的 新 生 律 ， 然 后 忽略 两 
者 的 微小 音 差 ， 来 实现 “ 旋 官 "。 据 今 人 研究 ， 第 五 十 
四 律 〈 色 育 律 》 和 原初 出 发 律 〈 黄 钟 律 ) 两 者 的 音 高 
仅 相 差 3.51 音 分 。 当 他 为 了 达到 整数 的 目的 继续 朝 
下 分 的 时 候 ， 色 育 律 以 后 的 各 律 和 黄 钟 律 相 比 ， 音 分 
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差 眠 越 来 越 大 ， 离 “ 旋 宫 "要 求 也 越 来 越 远 。 

南北 朝 的 钱 乐 之 更 是 乐此不疲 地 将 音律 由 六 十 律 
增生 到 了 三 百 六 十 律 。 这 显然 已 经 失去 了 音律 实践 的 
意义 。 朱 载 填 认 为 京 房 等 人 的 错误 是 “ 感 于 数 而 味 于 
声 "， 是 “以 声 迁 就 于 数 "的 必然 结果 。 朱 氏 之 评 是 中 
肯 的 。 

为 了 自圆其说 ， 京 房 又 提出 了 “人 竹 声 不 可 以 度 调 ” 
的 命题 ， 并 创造 了 一 种 用 十 三 根 弦 做 成 的 定律 器 ， 自 
称 为 “ 准 "。 他 希望 以 “ 准 "为 依据 能 够 校对 六 十 律 旋 官 
的 音 高 。 但 是 ， 由 于 他 凑合 了 音律 与 术 数 之 间 的 因果 
关系 ， 必 然 导 致 他 的 “ 准 " 在 其 音律 校对 中 的 “ 失 准 "。 
《后 汉 书 . 律 历 志 》 上 援引 的 “ 准 "校对 的 六 十 律 音 高 
的 数据 ， 没 有 达到 旋 官 要 求 ， 却 呈现 出 了 明显 的 混乱 
状态 。 - 

此 外 ，《 京 房 易 传 》 援 五 行 八 易 。 如 " 生 吉 凶 之 
义 ， 始 于 五 行 ， 终 于 八卦 "; “八卦 生 阴 阳 ， 六 位 配 五 
行 “五 行 升降 ， 以 时 消息 ”等 等 ， 五 行 学 说 在 音律 中 
也 有 所 表现 。 据 东汉 经 师 马 融 《 长 第 赋 》， 京 房 就 曾 
把 低沉 慧 郁 的 四 孔 羌 管 改 为 五 孔 储 。 这 是 京 房 音律 学 
受 五 簿 影响 的 明证 , “意味 着 五 元 素 的 属性 游离 于 实 
物 ， 即 这 些 属性 可 以 不 依 五 元 素 的 实物 为 中 心 ， 而 以 
' 五 ' 的 数 为 中 心 "。 

以 五 为 贵 ， 以 六 十 这 个 整数 为 目的 ， 这 种 把 术 数 
看 做 更 根本 、 更 有 价值 ， 以 声 迁 就 于 数 ， 正 是 京 氏 律 
学 的 特征 之 一 。 

二 、 从 音律 上 体现 阴阳 五 行 原理 

京 房 之 所 以 把 术 数 看 得 比 音律 本 身 更 有 价值 ， 是 
因为 术 数 意 义 上 的 六 十 律 ， 经 过 他 重新 细致 的 编排 ， 
可 以 和 一 年 366 天 相 搭 配 ， 从 而 可 以 形象 地 表达 抽 
象 的 阴阳 五 行 原理 。 事 实 上 ， 他 的 律 学 成 就 正 是 来 源 
于 他 对 阴阳 五 行 原理 的 深刻 理解 。 京 房 六 十 律 既 来 源 
于 阴阳 五 行 ， 又 反 过 来 把 阴阳 五 行 原理 还 原 为 具体 的 
音律 学 实践 。 这 是 和 他 的 易学 特点 相 一 致 的 。 从 《 京 
房 易 传 》 来 看 ， 阴 有 阳 五 行 学 说 有 两 个 方面 的 基本 含 
义 。 其 一 ， 阴 阳 二 气 同根 同 源 ， 两 者 之 间 的 相互 作用 
构成 了 万 事 万 物 的 存在 和 变易 。 

五 行 生 克 观 、 水 、 火 、 木 、 金 、 土 五 种 构成 天 地 
字 宙 的 物质 之 问 存在 单 向 有 序 的 生成 和 训 除 关系 。 


_《 京 房 易 传 》 以 五 行 配 六 区 位 ， 从 占 禾 的 具体 过 程 中 


认同 这 一 观点 。 
五 行 生 克 观 表现 了 天 地 宇宙 问 万 事 万 物 的 相互 关 
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系 及 作用 方式 。 它 们 之 问 的 生成 和 克 除 的 连续 性 构成 
了 一 个 封闭 的 大 循环 体系 。 


这 样 ， 京 房 把 阴阳 五 行 处 理 成 了 认识 和 掌握 宇宙 . 


万 物 的 世界 图 式 ， 从 而 导致 了 分 衍 以 来 阴阳 五 行 观念 
的 进一步 系统 化 。 这 一 高 度 思 办 的 形 而 上 理 论 体系 ， 
既是 京 氏 易学 六 十 四 卦 的 思想 基础 ， 又 是 律 学 六 十 律 
赖 以 产生 的 根本 依据 。 在 他 看 来 ， 一 切 音律 的 运动 变 
化 都 是 阴阳 五 行 运动 变化 的 表征 。 

京 房 继承 了 《 吕 氏 春秋 . 大 乐 》 的 观点 。 《后汉 
书 - 律 历 志 》 引 《 律 术 》 解 释 说 :“ 阳 以 加 为 形 ， 其 性 
动 ， 阴 以 方 为 节 ， 其 性 静 。 动 者 数 三 ， 静 者 为 二 。 以 
阳 生 阴 ， 倍 之 ; 以 阴 生 阳 ， 四 之 ， 缘 三 而 一 。 阳 生 阴 
日 下 生 ， 了 妆 生 阳 日 上 生 。" 这 样 ， 一 定 长 度 的 空 驼 上 ， 


顺 次 乘 以 2A3 或 4A3 的 因数 ， 就 可 以 得 到 若干 不 ， 


同 振动 弦 分 的 律 音 。 

如 此 上 下 相生 得 出 的 六 十 律 有 阴 律 和 阳 律 两 种 律 
别 之 分 。 具 体 地 说 ， 阳 律 称 律 ， 所 律 称 吕 ， 每 一 相 邻 
， 的 两 律 刚好 是 阴阳 有 别 的 律 和 吕 。 从 三 分 损益 的 生 定 
过 程 来 看 ， 任 何 一 律 都 是 底下 一 律 的 生成 基础 ;， 反 过 


来 ， 下 一 律 对 上 一 律 来 说 又 都 是 一 个 形象 的 变化 和 发 


展 。 可 见 ， 京 房 音律 的 生成 过 程 正体 现 了 阴阳 交互 相 
感 的 原理 。 
另外 在 阴阳 学 说 指导 下 生成 的 六 十 律 ， 同 时 符合 
“ 旋 宫 "要 求 。 旋 宫 "要求 从 原初 律 出 发 ， 一 圈子 下 来 
以 后 ， 最 后 一 律 的 音 高 必须 和 原初 律 的 音 高 相等 。 这 
种 轮流 循环 的 “ 环 式 "音律 体系 正 是 出 于 对 大 自然 阴阳 
五 行 循环 原理 的 模拟 。 音 律 是 形象 可 感 的 。 而 抽象 的 
字 宙 人 循 环 原理 就 体现 在 人 们 对 不 同 高 度 律 音 的 演奏 和 
倾听 过 程 中 。 . 
在 “以 六 十 律 分 期 之 日 ， 黄 钟 自 冬至 始 ， 及 冬至 
而 复 " 的 往复 过 程 中 ， 不 同时 期 虽然 有 特定 高 度 的 音 
律 独 立 坐 庄 主持 ， 但 是 ， 我 们 要 看 到 ， 这 种 独立 不 是 
孤立 ， 不 是 个 体 静 止 状态 。 而 是 整个 六 十 律 群体 远 动 
的 不 同 阶段 的 表现 形式 。 在 京 房 理论 中 ， 后 者 更 为 重 
要 ， 更 为 本 质 。 各 律 ， 哪 怕 是 作为 庄 主 作 为 主持 的 音 
律 都 不 可 能 脱离 六 十 律 的 整体 环境 而 显示 其 意义 。 因 
为 音律 昌 有 六 十 种 高 度 之 别 ， 但 是 互相 之 间 具 备 生 成 
和 存在 的 条 件 。 每 一 个 音律 在 一 定 周期 内 ' (比如 一 年 
内 ) 都 有 自我 表现 的 机 会 。 京 房 六 十 律 正 表现 了 这 种 
阴阳 五 行 体系 。 
、 为 政事 提供 理论 依据 . 
“ 震 春 ， 竞 秋 ， 次 冬 ， 高 夏 ， 四 时 象 具 ”( 广 狠 解 
《 蓝 . 文言 》) 。/ 深 受 京 房 影 响 的 庆 翻 认为 春秋 冬夏 
四 时 的 物象 在 震 竞 坎 离 四 卦 的 具体 占 验 中 被 表现 出 
来; 但 是 正如 黄 钟 主 冬至 日 并 不 仅仅 提供 农业 生产 意 


义 上 的 感性 认识 一 样 ， 一 卦 一 关 ， 或 者 一 音 一 律 也 无 
不 呈现 着 阴阳 五 行为 基础 构架 的 自然 法 则 和 社会 秩 
序 。 


《史记 律 书 第 三 》 注 引 《 律 历 志 》 认 为 律 历 具 
清 “ 探 辆 索 隐 ， 钮 深 致 远 "的 功能 。 为 实现 这 一 律 历 功 
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能 ， 京 房 一 方面 以 六 十 四 卦 三 百 八 十 四 关 配 一 年 的 日 
数 。 六 十 套 音 高 同 的 乐器 ， 在 一 年 中 间 ， 每 隅 若干 
天 ， 便 换 一 套 去 演奏 。” 

因此 一 定时 期 演奏 一 定 音 高 的 乐器 ， 特 定 音 高 的 
入、 阮 或 是 牧 息 在 特定 时 期 内 的 例 行 演奏 ， 可 以 暗示 
人 们 一 年 一 度 的 例 行 活动 。 春 耕 、 夏 种 、 秋 收 、 冬 藏 
竺 等 都 有 专门 音 训 的 乐器 来 提请 注意 。 以 冬至 为 例 ， 

演奏 “以 黄 钟 为 官 ， 太 簇 为 商 ， 姑 洗 为 角 ， 林 钟 为 
征 ， 南 吕 为 羽 ， 应 钟 为 官 ， 芍 宾 为 征 " 的 调 高 ， 那 么 
冬至 日 的 整体 形象 就 直觉 地 反应 在 了 这 一 感性 演奏 之 
中 了 。 

.《 汉 书 . 京 房 传 》 告 诉 我 们 ， 京 房 为 汉 元 帝 的 朗 
官 (顾问 性 质 的 小 官 )。 后 来 他 和 凭 自己 “用 之 尤 精 " 的 
灾 异 点 验 术 ， 成 功 地 预言 了 永光 、 建 昭 间 发 生 的 一 系 


. 列 灾 异 现象 ， 从 此 成 了 郎 官 中 的 佼佼 者 ， 获 得 了 为 汉 


元 帝 提 供 特别 咨询 的 资格 ， 从 而 开始 了 他 的 政治 生 
涯 。 

他 把 六 十 四 卦 经 过 精心 编排 ， 和 一 年 相配 ， 无 时 
无 刻 不 可 以 天 气 的 微小 变化 为 据 ， 进 行 比 附 推 论 ， 因 
而 任何 人 的 政见 ， 都 可 以 借 灾 异 而 提出 "。 - 

同样 , “以 六 十 律 分 期 之 日 ， 黄 钟 自 冬 至 始 及 冬至 
而 复 ， 阴 阳 虹 炸 见 十 之 占 生 左 。" 六 十 律 和 一 年 相配 ， 
微小 的 音调 变化 也 可 以 成 为 比 附 政事 日 用 的 手段 。 此 
所 谓 “ 以 其 声 微 而 休 难 知 " 也 。 仍 以 冬至 为 例 说 明 。 否 
则 就 意味 着 该 年 份 不 好 ， 人 民 多 访 言 ， 政 令 不 行 。 

《 汉 书 . 京 房 传 》 记 载 ，: 京 房 为 了 剪除 政敌 石 
显 ， 就 借口 太阳 黑子 的 出 现 ， 严 霜 杀 稼 ， 地 震 、 日 
食 ， 西 芜 反 叛 等 一 系列 自然 现象 和 社会 现象 的 出 现 ， 
弹 记 石 显 。“ 房 数 上 豆 先 言 其 将 必然 ， 近 数 日 远 一 岁 所 
言 屡 中 。" 他 以 学 者 的 割 智 赢得 了 元 帝 的 青睐 ， 并 借 此 
暗示 元 第 ， 上 述 天 灾 人 祸 的 出 现 乃 是 因 石 显得 势 造 成 
ee 可 见 京 房 虽 然 在 易学 和 律 学 上 都 有 一 定 的 理论 贡 
献 ， 但 其 理论 并 不 人 限于 易学 和 律 学 本 身 。 

此 外 ， 京 房 《 易 传 》 还 用 五 行 休克 理论 推导 出 


“八卦 休 王 说 "。 在 律 学 上 ， 他 吸收 了 古老 的 " 宫 为 


君 ， 商 为 臣 ， 角 为 民 ， 徽 为 事 ， 羽 为 物 "的 观点 。 他 
认为 六 十 四 卦 
环 ， 从 而 在 理论 上 论证 了 统治 者 权力 更 蔡 的 合法 化 。 
显然 ， 京 房 律 学 是 和 政事 日 用 息息相关 的 。 

在 总 房 律 学 和 易学 的 对 比 中 ， 可 见 两 者 在 形式 栓 
架 上 的 同 构 性 和 意义 内 涵 上 的 同 功 性 。 事 实 上 ， 京 房 
正 是 从 音律 和 占 繁 的 具体 实践 中 找到 了 对 阴阳 五 行 原 
理 加 以 感受 和 理解 的 全 新 角度 ， 从 而 最 终 为 政事 日 用 
儿 全 7 了 一体 不 完 各 到 人 所。 
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* 中国 音 乐 ，， 


六 十 律 都 在 参与 着 大 自然 阴阳 五 行 循 


